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Ao investigar o delineamento da formação enquanto sequenciamento, a pós-graduação dos 

enfermeiros se faz no processo contínuo de formação em enfermagem quanto a lato sensu 

centrado na motivação e interesse dos profissionais em ampliar seus conhecimentos na área 

onde já exercem atividades profissionais ou para a qual se deseja exercer atividades 

profissionais.Neste sentido, é notório que o ensino amplia saberes e práticas colocando a 

enfermagem em evidência científica, exigindo do profissional conhecimento amplo e 

diversificado para atuar nas mais variadas áreas no campo da saúde as quais sofrem 

constantes transformações. Objetivou-se identificar os motivos que levaram os enfermeiros 

das Estratégias de Saúde da Família de um município do interior do estado do Rio Grande do 

Sul a realizar pós-graduação. Este estudo tem caráter qualitativo descritivo exploratório. 

Amostra foi formada por 12 participantes, que aceitaram a participar da pesquisa, sendo todos 

maiores de 18 anos, respeitando os aspectos éticos sob a Resolução 466 de 2012. Os 

principais motivos foram a ampliação dos conhecimentos através da pós-graduação dentro da 

área em que os enfermeiros já atuam; estabelecendo, portanto, a constituição de um 

pensamento crítico em relação à sua prática cotidiana e a construção de saberes que venham a 

qualificar o profissional para que assim esteja mais preparado para as situações vivenciadas 

no dia-a-dia da prática da enfermagem. Observa-se que os enfermeiros tendem a procurar 

mais conhecimento sobre a área em que já estão empregados, para que isso possa os fortalecer 

no emprego e, de certa forma, tornar sua práxis mais elaborada, qualificada e apropriada ao 

serviço. Entende-se que este contexto ocorre incentivado pelo local no qual os enfermeiros 

vão atuando no momento da realização da pós-graduação.A implantação de cursos de pós-

graduação em enfermagem exerce um papel estratégico, estabelecendo uma das principais condições 

que permitem o aperfeiçoamento do sistema de saúde como um todo. A formação do especialista 

busca o domínio vasto e profundo de um campo de conhecimento em enfermagem e seus fazeres 

complexos. Esta produção de conhecimento visa qualificar a prática profissional, incrementar e 

aperfeiçoar o cuidado com o ser humano. 
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